
 



развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

Задачи психолого-педагогической работы  решаются интегрировано в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику 

каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

Решение программных образовательных задач предусматривается так же и в 

ходе режимных моментов: в совместной деятельности взрослого и детей и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

Образоват

ельная 

область 

СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

В ОРГАНИЗОВАННЫХ ВИДАХ 

Базовая часть (обязательная – 60%) 

 

Базовый вид 

деятельности  

с 

региональным 

компонентом 

Периодичность (в неделю) 

 

1-2 

года 

2-3 

года 

3-4 

год

а 

(лог

) 

3-4 

года 

4-5 

лет 

(лог) 

4-5 

лет 

 

5-6 

лет 

(лог

) 

5-6 

лет 

 

6-7 

лет 

(лог

) 

6-7 

лет 

 

Физическо

е развитие 

Физическая 

культура 

- 2 - 2 2 2 2 2 2  - 

Плавание - - - 1 1 1 1 1 1 - 

Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП - 1 - 1 1 1 1 1 2 - 

Окружающий 

мир 

- 1 - 1 1 1 1 1 1 - 

Со 

строительным 

материалом 

- - - - - - - - - - 

С 

дидактическим 

материалом 

- - - - - - - - - - 

Речевое 

развитие 

Развитие речи - 2 - 1 1 1 1 1 1 - 

Обучение 

грамоте 

- - - - - - 1 1 1 - 

Коррекционное - - - - 2 - 2 - 3 - 

Художеств

енно-

эстетическ

ое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

- 2 - 2 2 2 2 2 2 - 

Рисование - 1 - 1 1 1 1 1 1 - 

Лепка - 1 - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

 Аппликация - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Итого - 10 - 10 12 10 13 11 15 - 

Вариативная часть – 40% 

 

Национал

ьно-

региональ

ный 

компонент 

Ознакомле

ние с 

татарским 

(русским) 

ОД - - - - 

 

- - 1 1 2 - 

В режимных 

моментах 

- - - - 1 1 1 1 1 - 



 
 

 

языком 

 В режимных 

моментах 

-  - Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

Ежед

невн

о 

Еже

днев

но 

- 

Количество ОД в неделю - - - - - - 1 1 2 - 

 

Итого: - 10 - 10 12 10 14 12 17 - 

СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В  

ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 

 

Познавате

льное 

развитие 

Познавательно

-

исследовательс

кая 

деятельность 

- - - 1 1 1 1 1 1 - 

Речевое 

развитие 

Чтение 

художественно

й литературы 

- Ежед

невно 

- Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

- 

Логопедия 

(индивидуальн

ая работа) 

 

 

- - - - Ежед

невно 

- Ежед

невно 

- Еже

днев

но 

- 

Художеств

енно-

эстетическ

ое 

развитие 

Конструктивно

-модельная 

деятельность 

- 1 - 1 1 1 1 1 1 - 

Социальн

о-

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая 

деятельность 

- Ежед

невно 

- Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

- 

Основы 

безопасной 

жизнедеятельн

ости, 

формирование 

здорового 

образа жизни 

- Ежед

невно 

- Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

- 

Трудовое 

воспитание 

- Ежед

невно 

- Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

- 

Самообслужив

ание 

- Ежед

невно 

- Ежед

невно 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Ежед

невно 

Еже

днев

но 

Еже

днев

но 

- 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

Игры в группе, на прогулке Ежедневно 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комлексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 


